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Toiveiden suihkulähde 

 
 

 

 

 

 

 

Harjoituksen tavoite 

Tavoitteena on tutustua toisiin ryhmäläisiin ja erilaisiin tunnetiloihin.  

 

Harjoituksen suoritustapa ja osallistujien määrä 

Suoritustapa  luokkatila tai muu tila, jossa mahdollisuus yhteiseen keskusteluun 
 
Osallistujien määrä  ei rajoitettu 
 

Toimintaohje 

Osallistujat suunnittelevat yhdessä suihkulähteen mallin ja ohjaaja tai joku osallistujista piirtää 
annettujen ideoiden mukaan suihkulähteen suurelle paperille. 
 
Suihkulähteen valmistumisen jälkeen osallistujat miettivät omia toiveitaan. Ne voivat liittyä kurssiin, 
omaan elämään, harrastuksiin, lomaan tai muuhun sellaiseen. Tämän jälkeen jokainen etsii lehdistä 
kuvia, jotka voisivat edustaa näitä toiveita. Osallistujat liimaavat kuvat suihkulähteeseen. Lopuksi 
tarkastellaan yhdessä lopputulosta ja pohditaan, millaisia toiveita suihkulähde kuvaa. 

 

Harjoituksen vaiheet ja ajoitus 

Ohjeiden antaminen      5 minuuttia                                        
Harjoituksen toteutus        30 minuuttia             
Keskustelu ja arviointi        10 minuuttia                              

 
 Yhteensä   45 minuuttia                                     

 Harjoitettavat osa-alueet 

 Osaaminen 

 Itsemääräämisoikeus                

 Vaikuttavuus 

 Merkityksen kokeminen              

 Myönteinen minäkuva 

X Yhteisöllisyys 
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Tarvikkeet 

 
Ohjaaja varaa tarvittavat välineet: vanhoja aikakauslehtiä, sakset, paperiliimaa, sinitarraa tai teippiä 
sekä paksuja tusseja ja suuri paperi. 
 
 
 
 
 
 

Lähde: Leskinen, E. 2009. Ryhmä toimimaan! Vinkkejä tutustumiseen, oppimiseen ja 
yhteistyöhön. Jyväskylä: PS -kustannus. 

 

Harjoituksen tekijä: Kirsi Mäntykivi, Ammattiopisto Luovi 

 

 
 
 
 


