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Yhteinen Aarrekartta

Harjoitettavat osa-alueet

Osaaminen

X ltsemaaraamisoikeus
Vaikuttavuus

X Merkityksen kokeminen

Myodnteinen mindkuva

X Yhteiséllisyys

Harjoituksen tavoite

Tavoitteena on yhteisesti tydstaa aarrekartta, jota kaikki osallistujat pitavat osuvana ja innostavana.
Yhteisen aarrekartan tydstaminen sitouttaa parhaimmillaan ryhman seka tiedollisesti etta
tunnetasolla. Yhdesséa tekeminen lisda ryhmén sisaista itsetuntoa ja luottamusta henkildiden valilla.
Yhteisen aarrekartan avulla yhteisd hioo omaa tulevaisuuttaan ja samalla syntyy luontevasti ideoita,
miten edetéd kohti unelman toteutumista.

Harjoituksen suoritustapa ja osallistujien maara

Suoritustapa hairioton tila tai muu sopiva tila, jossa on riittavan iso poyta yhteiseen
tydskentelyyn.
Osallistujien maara 5-15 osallistujaa

Toimintaohje

Tyoskentelya on ohjaamassa vetdja, joka pitaa huolta mm. aikataulusta. Tydskentelyn aikana
osallistujat eivat puhu keskenaan. Hiljaisuudessa tydskentely luo olotilan tasavertaiseen
osallistumiseen. Ryhman vaitonaisimmat saavat itsensa esiin. Jos aarrekarttaa hyddynnetaan
yhteis6n muutostilanteessa, on pidettava huolta siitd, ettd muutos sindnsa koetaan myoénteiseksi.
Yhteisen aarrekartan tekemista helpottaa merkittavasti, jos osanottajat ovat aiemmin tehneet
yksilollisen aarrekartan.
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Yhteinen aarrekartta voidaan tehda kuvallisena tai sanallisena.

1.

Prosessi alkaa silla, etta ollaan yksimielisia siitéd, minka teeman nimissa unelma-tydskentely
toteutetaan. Paaotsikko voi olla valjahké (onnistuneet asiakassuhteet, talous tuplaksi, hyva
yhteishenki), mutta sellainen, etta jokainen kokee sen tarkeaksi. Yhdessa paatetddn myos
tehdaankd kuvallinen vai sanallinen aarrekartta. Osallistujat hahmottavat ensin oman
yksiléunelmansa sovitun teeman suhteen. Jokainen hakee lehdista tai piirtdd 1-3 kuvaa, jotka
ilmentavat hanelle unelman toteutumista. Kuvat voivat olla konkreettisia, viitteellisia tai

abstrakteja. Sanallista aarrekarttaa varten osallistujat kirjoittavat muistilapuille unelmansa.
Tekstin on oltava kokonaisia lauseita, niin etta kaikki pystyvat ymmartama&an unelman idean.
Tyoskentelyn helpottamiseksi kirjoitusasun tulee olla siisti ja tekstin suurehkoa.

Nyt alkaa aarrekartan varsinainen hahmottaminen. Jokainen osallistuja vuorotellen asettaa
kuvansa/tekstinsa paperiarkille tai kartongille. Lopulta kaikkien yksiléunelmat ovat
paperiarkilla. Aarrekarttaa tutkitaan yhdessa ja yhteisen prosessoinnin periaatteeseen kuuluu,
etta osallistujat saavat siirtédé toistensa kuvia/teksteja sellaisiin paikkoihin paperiarkkia, jotka
heidan mielestaan ovat aiempaa parempia. Kuvien/tekstien siirtely voi vieda tovin, joskus ne
likkuvat edestakaisin, koska niiden alkuperaiset asettajat haluavat ne entisille paikoille.
Prosessoinnin aikana ei puhuta! Prosessia ei saa selittaa, se on elettavéa yhdessa.

Kun kuvat/tekstit ovat lIoytaneet paikkansa, ne liimataan sijoilleen. Aarrekarttaan kirjoitetaan
toteutuspaiva ja paiva, jolloin tarkistetaan, onko unelma muuttunut todeksi tai missa kohdin
muutosprosessia ollaan menossa. Yhteinen aarrekartta on valmis.

Nyt saa puhua, kysya ja kommentoida! Keskustelun pitéisi suuntautua tulevaisuuteen (miten
tasté kohti unelman toteutumista?). Tarkeata on mygs, ettd kukaan ei arvostele lopputulosta.
Yhteisesti sovitaan mihin aarrekartta sijoitetaan arkiymparistossa (taukotila tms.). Paikka olisi
hyva olla sellainen, ettd aarrekartan tekijat kohtaavat sen paivittain.

Aarrekartan jalkitydst6 vaatii muutamia kokoontumisia ja valipohdintoja siitéd, miten yhteiseksi
hahmotettu unelma elaa yksildittensa kautta. Yhteisen aarrekartan aarelle kannattaa
kokoontua ainakin kolme kertaa, noin viikon valein. Kokoontuminen alkaa yhteisen aarrekartan
tutkailulla ja osallistujien kertomuksilla siité, miten he ovat paivittdneet unelmaansa ja mita siita
on ehka kaytannon tasolla seurannut.

Aarrekarttaan merkittyna tarkistuspaivana kokoonnutaan arvioimaan, mita
unelmakokonaisuudelle kuuluu: mita on toteutunut, mik& on toteutumassa, mista ei ole viela
vihjettakaan toteutua jne. Tassa vaiheessa arvioidaan myos unelman tyéstamisen prosessia.
Lopuksi paatetaan, tehdaanké uusi aarrekartta, vai miten edetaan.
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Harjoituksen vaiheet ja ajoitus

Ohjeiden antaminen 5 minuuttia

Harjoituksen toteutus 60 minuuttia

Keskustelu ja arviointi/Seurantakokoontumiset 60 minuuttia

Yhteensa 2 tuntia 5 minuuttia

Tarvikkeet

Varataan etukateen runsaasti aikakauslehtia, kortteja, valokuvia. Suuria paperiarkkeja/kartonkia,
muistilappuja. Jokaiselle osallistujalle sakset, limaa, kynia ja erilaisia vareja.

Tyb6skentelyn aikana on varattava osallistujien kayttéon vetta ja haluttaessa pienta syotavaa.

Tydskentelyn taustalle voi laittaa rauhallista musiikkia soimaan, mikéali se kaikille osallistujille sopii.

Harju, K. 2000. Valmiina muutokseen -aarrekartan avulla kohti uutta. 2. uudistettu ja
laajennettu painos. Helsinki: WSOY.

Harjoituksen tekija: Kirsi Mantykivi, Ammattiopisto Luovi
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