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Miksi opiskelemaan TUVA-koulutukseen?

– Perehdyt  ammatteihin sekä sinua 
kiinnostaviin koulutuksiin

– Tutustut erilaisiin tapoihin opiskella
– Harjoittelet toimimaan työelämässä
– Hankit tarvitsemiasi arjen taitoja
– Vahvistat hyvinvointiasi 
– Kehität yhteistyötaitojasi
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TUVA-koulutuksen rakenne

• Laajuus 38 viikkoa
• Suoritusaika yksi vuosi

3

Yhteiset
opinnot

Opiskelu- ja 
urasuunnittelu-

taidot

2-10 viikkoa

Valinnaiset 
opinnot

Perustaitojen 
vahvistaminen

0-30 viikkoa

Lukiokoulutuksen 
opinnot ja niihen

valmentautuminen

0-30 viikkoa

Ammatillisen 
koulutuksen 

opinnot ja niihin 
valmentautuminen

0-30 viikkoa

Työelämätaidot ja 
työelämässä 

tapahtuva 
oppiminen

0-20 viikkoa

Arjen taidot ja 
yhteiskunnallinen 

osallisuus

0-20 viikkoa

Valinnaiset 
opinnot

0-10 viikkoa
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Opiskelu- ja urasuunnittelutaidot

Itsetuntemus ja 
opiskelutaidot

Tutustumiset
ja vierailut

Ammatit...

...ja työtehtävät 

Tavoitteen asettaminen
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Perustaitojen vahvistaminen

Mahdollisuus arvosanojen 
korottamiseen

Kielten, matematiikan ja 
digitaitojen vahvistaminen
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Lukiokoulutuksen opinnot ja niihin 
valmentautuminen
Tutustut lukio-opintojen 
sisältöihin

Yhteistyö lukion kanssa
  lukiokurssien 
suorittaminen Kehitetään 

monilukutaitoa

Kehitetään eri oppiaineiden 
tekstitaitoa
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Ammatillisen koulutuksen opinnot ja niihin 
valmentautuminen

Tutustuminen ammatilliseen koulutukseen, 
perehtyminen tutkintojen muodostumiseen, 
mahdollisuus tutkinnon osien 
suorittamiseen.

Mahdollisuus yhteisten 
tutkinnon osien (YTO) 
suorittamiseen:
Yleissivistävät oppiaineet
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Työelämätaidot ja työelämässä oppiminen

Harjoittelet työelämässä toimimista

Mahdollisuus myös suorittaa osaamiskortteja 
esim. hygieniapassi 

Y
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Arjen taidot ja yhteiskunnallinen osallisuus
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Valinnaiset opinnot

Osallistuminen 
opiskelijavaikuttajiin

Henkilökohtainen 
kuntoutus

Järjestötoiminta tai 
vapaaehtoistyö
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Laaja-alainen osaaminen

Näitä taitoja tarvitset 
opiskelussa ja elämässä 
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TUVA-koulutus 
opiskelijoiden 
kuvaamana
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Ei tule kiusatuksi

Voin kysyä asioista ja saan tarvittaessa apua

Aina voi löytää uuden 
suunnan elämässä

Tehdään enemmän 
käytännön asioita kuin 
peruskoulussa 

Saa olla oma itsensä

Voi toimia omien voimavarojen mukaan

Pääsee tutustumaan 
erilaisiin kohteisiin 
ja aloille
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Sinun opintosi

• Suunnittelet opintojasi henkilökohtaisessa 
osaamisen kehittämissuunnitelmassa (HOKS)

• Perustana
• tavoitteesi
• vahvuutesi
• tapasi oppia
• tuen tarpeesi

• Suunnitelmaa päivität opintojen aikana 
kanssamme
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Mitä on Luovin TUVA?

• Suunnittelet itse opintojasi ja teet omia valintojasi 
• Voit hankkia osaamista monella tavalla ja yhdessä 

uskallamme kokeilla erilaisia tapoja toimia
• Pääset mukaan turvalliseen yhteisöön 
• Tuot oman persoonasi ja panoksesi ryhmään
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Mitä on Luovin TUVA?

• Opiskelijoita rohkaistaan oppimaan 
yhdessä 

• Osaava ja välittävä joukko kulkee kanssasi
• Sinulla on mahdollisuus hankkia osaamista 

aidoissa työtehtävissä
• Annamme sinulle aikaa valmentautua 

opiskeluun ja elämään
• Luovissa voit olla rohkeasti oma itsesi!
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Seuraa meitä somessa

ammattiopistoluovi

@ammattiopistoluovi

ammattiopistoluovi

ammattiopistoluovi
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