AMMATTIOPISTO

Jotta kukaan el jaisi yksin

Yhteisoohjauksen malli oppilaitoksen
hyvinvoinnin rakentajana.

Opiskelijan aanella - hankkeen
hyvia kaytantoja

www.luovi.fi



AMMATTIOPISTO

Luovin yhteisdohjaaja

Tuo nuorisotyon menetelmia erityisammattioppilaitokseen.

Tavoitteena on luoda turvallinen ja kotoisa ilmapiiri kouluun,
jossa on mukava kasvaa yksiloksi yhdessa toimien.

Han suunnittelee toimintaa opiskelijoiden kanssa ja on lasna
turvallisena aikuisena.

Han vahvistaa verkostoja muihin alueen hyvinvoinnin ja
vapaa-ajan toimijoihin jarjestamalla vierailuja puolin ja toisin.

Han kehittaa demokraattista koulutoimintaa, mm.
opiskelijakuntatoimintaa.

www.luovi.fi
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Koulunuorisotyo

Koulunuorisotyd on monipuolinen toimintamuoto, joka taydentaa koulun kasvatus- ja opetustyota.

Koulunuorisotyontekija voi toimia osana kouluyhteisoa ja tarjota opiskelijoille matalan kynnyksen tukea seka
mahdollisuuksia osallistumiseen ja vaikuttamiseen.

NuorisotyO toteuttaa tehtavaansa kohtaamisen ja lasnaolon nakokulmasta. Koulunuorisotyontekijalla
on mahdollisuus kiireettdmaan ja toistuvaan kuulumisten vaihtoon opiskelijoiden kanssa. Han pystyy
vastaamaan nuorten kuulluksi tulemisen tarpeisiin ja tukemaan heita joustavasti koulun arjessa.

Koulunuorisotyossa keskeisia elementteja ovat: oppilaiden sosiaalinen ja emotionaalinen tuki, yhteisollisyyden
vahvistaminen, vapaa-ajan toimintojen jarjestaminen, ennaltaehkaiseva toiminta ja puuttuminen seka yhteistyo

koulun muun henkiloston kanssa.

www.luovi.fi
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AMMATTIOPISTO

Tavoitteena on luoda turvallinen ja kotoisa ilmapiiri
kouluun, jossa on mukava kasvaa yksiloksi
yhdessa toimien.

Koulunuorisotyontekijalla on hyva mahdollisuus
kasitella kouluhyvinvointiin liittyvia asioita
oppilaiden kanssa, koska hanella ei ole
arviointivastuuta oppilaan opiskeluihin ja
kaytokseen liittyen. Nain toiminta voi olla
vapaamuotoisempaa ja opiskelijasta Iahtoista.

www.luovi.fi

4



AMMATTIOPISTO

Menetelmia yhteisolliseen taukotoimintaan

—_—

Mukavaa matalankynnyksen tekemista, missa
jokainen kokee olonsa turvalliseksi ja tervetulleeksi:

+ Teemalliset tapahtumat (vierailijoita, infoja)

« Korujen askartelua, tarrojen askartelua,
maalaamista,

* Rennot kahvihetket ja hengailu sohvalla

- Palapelit

* Ystavakirja

* Pelihetket (Kahoot, Bingo, lautapelit, poytafudis)

* Yhteiset keskustelut tietyista teemoista (esim.
kaverisuhteet ja niiden yllapito,seurustelu jne.)

« Opiskelijoiden toiveista lahtevaa tekemista

www.luovi.fi
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Teemaviikkojen ja tapahtumien jarjestaminen

KUUKAUST

Luovin_koulun ‘ KESAKUU ON VIRALLINEN PRIDE-

aloitus

s PIKNIK
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16.8.2024 klo 12-15
Alppipuistossa
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VOITTAJAT JULISTETA#

6.6, PAINETAAN

YhteisOochjaajan klo 8.45-10 KORISTELLAAN KANGASKASSEJA
SATEENKAART
MUFFINSSEJA. 11.6. TEHDAAN
KYLTTEJA
AAMUKAHVIT
VARTEN
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Hyvin

Hyvinvointivirtaa- '
Leemaviikko '

Luovi Helsinki, Elim&enkatu 20, 4. kerros,

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai
Klo 13-14 Kio 9-12 Klo10-12 Kl 10.30-12.30 Klo9-11
Nuorten Tyttéjen Talo, NMKY SAKKIry Tervetuloa
mielenterveysseura Poikien Talo Lilkuntaetsivét Klo13-14 tutustumaan
Yeesi ryn & Vapaaehtois- koulun uusiin
Klo13-14 v
pop up-piste tataton . > ) toiminnan kuntoilu ja kehon 3
seksuaaliterveys- l\{l_cu]u Su.lmmen. koordinaattori aktivointi
ia littohallituksen Kalliolan valineisiin 2.
seksuaalivakivalta- jasen, Setlementti ry kerrokseen
A Vi ist t
tyon timin asemmrls onuore! -
Pop.up-plste Duudsoneiden Mikali f
TERVETULOA KESKIVIKKOISIN JA TORSTAISIN HP Parviainen o
pukilta

YHTEISOOHJAAJAN KANSSA ILMAISELLE .
AAMUKAHVILLE 2 .
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Yhteisoohjaajan esimerkkiviikko

Yhteiséohjaajan

Tyén
aamukahvit

suunnittelu/verkostotyd

Tyén suunnittelu/verkosty

Opiskelijoiden kanssa
sydmaédn

OKH:n kokous Ryhmaéytys media 1 Moikkaamassa
opiskelijoita aulassa

Yhteisélliset kahvit
Moikkaamassa
opiskelijoita aulassa
Verkostotapaaminen Yto-iltapdivit/Sateenkaar
i-ryhma

Opiskelijan kanssa
tutustumaan tyttéjen
talolle

Yhteiséohjaajan
aamukahvit

Yhteisélliset taukotuokiot

AMMATTIOPISTO
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Tyén
suunnittelua/verkostotyd

Valmistele ensi viikon

Retki Vermon tallille
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Yto-iltapaivat

SATEEN
-KAARI

ryhnd

* YhteisOohjaaja koordinoi viikottaisia yto-
iltapaivia.

r 7
Taiteesta hyvinvointia
~tyspaja
- Kaskiviikkana 5.50
S 4k

/P Metropolia

#NESTﬁg
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KESKIVIIKKOISIN
KLO 14.15-16

* Yto-iltapaivissa Luovin ohjaajat ja alueen
hyvinvointitoimijat jarjestavat yhteisollista
ja toiminnallista ohjelmaa. Opiskelijoilla
on mahdollisuus valita, mihin toimintaan

Lautapeli-

he osallistuvat. kerdio < Hyvinveintia
-

ALKAEN 1.
ille SYYSKUUTA

ALKAEN 10.
TAMMIKUUTA

2024

Keskiviikkoisin

Keskivikiolsin 14.00-15.30 — _u_edés.sﬁ = b’ifeil aameasn?
M H . —~ o~ H H Tervetuloa tutustumaan uusiin ihmisiin ja > A 2 A ANA Valmiiﬂa
- viettdmaan aikaa vanhojen ja uusien 3:" ; VTO-ILT.&PAIVANA
* Hyvinvointi-iltapaivat on opinnollistettu = | | 12 e ) idos Tydelamén
M H H H H H 1Bytyvis lautapelejs, mutta voit tuoda 7 - > LAHTO KOULULTA KLO 14
osaksi yhteiskunnallisia yto-aineita. T - o S NTIIN Valmennukset 2.0
b < ..- ° . j
.. :
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Yhteisoohjaajan koordinoimana olemme nyt School to Belong - koulu

* Helsingin Luovi on sitoutunut kolmeksi vuodeksi
School to Belong -ohjelmaan.

* Ohjelma auttaa kouluyhteisda tunnistamaan ja
lievittamaan joidenkin nuorten kokemaa
yksinaisyytta ja tarjoaa tyokaluja sen torjumiseen.

» Ohjelma tekee yksinaisyyden vahentamisesta koko
koulun yhteisen pyrkimyksen.

www.luovi.fi
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Palautetta opiskelijoilta

%

Teetimme opiskelijoille kyselyn liittyen

yhteisdohjaajan tyohon
Tassa muutamia poimintoja opiskelijoiden
vastauksista kysymykseen:
Onko jokin erityinen tilanne, missa -

yhteisoohjaajan tuki oli erityisen
merkittavaa?

www.luovi.fi
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Yhteisollisen opiskeluhuollon tavoitteita ovat

« Kehittaa toimintakulttuuria ja toimia, jotka edistavat:

- Oppimista, hyvinvointia ja terveytta

- Sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta

«  Opiskeluympariston terveellisyytta, esteettomyytta ja turvallisuutta
* YhteisOn hyvinvointia

On tarkeaa tehda nama tavoitteet nakyvaksi kaikessa oppilaitoksen toiminnassa
ja toimintakulttuurissa.

www.luovi.fi
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AMMATTIOPISTO

Yhteisoohjaaja yhteisollisyyden rakentajana

eli kuinka toteutamme niita asioita jotka lisaavat oppilaitosyhteison
hyvinvointia, mutta jotka eivat ole aiemmin olleet kenenkaan vastuulla?

www.luovi.fi
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Opintoihin
kiinnittyminen

Opiskelijakunta-
toiminta seka
demokraattisen
koulutoiminnan
kehittaminen

Opetuksen
ulkopuolinen
turvallinen aikuinen

Taukotoiminta ja
tapahtumat

Tutustuminen
harrastustoimintaan ja
vapaa-ajan palveluihin

Opettajat, ohjaajat

Johtoryhma

Tuki ryhmaytyksessa ja
yhteisoon
kiinnittymisessa

Yhteistyo
hairintayhteys-
henkiloiden kanssa

Matalan kynnyksen
palveluohjaus

Tiedon jakaminen
Hyvinvointi- ja

teemaapahtumien
suunnittelu ja toteutus

Verkostojen

vahvistaminen alueen
muihin hyvinvoinnin ja
vapaa-ajan toimijoihin

Tiedon jakaminen
puolin ja toisin

AMMATTIOPISTO

Kehitystyo hankkeen
myota

Yhteisoohjaaja
nimikkeen
vakiinnuttaminen
koulunuorisotyossa




Matalan kynnyksen tutustuminen Turvallisempi tila, taukotoiminta
muihin opiskelijoihin ja yksinaisyyden vaheneminen

Harrastukset, uudet vapaa-

Helpompi tulla kouluun attd. » UHL
ajanviettopaikat ja retket

Kohtaaminen opetuksen Tiedon kulku:

ulkopuolella: o oo « o Mita tapahtuu opetuksen
Yhteinen tila ja toiminta YhtEISOOhJana ulkopuolella, ilmiot,

Yhteiset tapahtumat opiskelijoiden tilanteet

Opiskelijoiden poissaolot Opiskeluhyvinvoinnin edistaminen
vahenevat, kouluun kiinnittyminen nuorisotyon menetelmin
Luokan ryhmaytyksen apuna Ohjaus- ja opetushenkiloston tuki
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Uudistajuus
Yhteisollinen kehittaminen

ja tukeminen

Yhteisoohjaaja

ja Luovin arvot
Valittaminen

Kiireeton lasnaolo
Kouluarjen kohtaamisissa

Ilo
lloisen ja kannustavan

ilmapiirin luominen
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