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Ohjelma

« Aihe haltuun: Energia
« Kayttoohjeet
 Virittaytyminen

« Tehtavananto

« Ryhmissa tyoskentely

« Ohjeet jatkotyoskentelyyn



Presenter Notes
Presentation Notes
Aloitetaan lyhyellä alustuksella aiheeseen ja siirrytään sen jälkeen varsinaiseen tehtävään. Tarkoituksena on toteuttaa 4.-luokkalaisille toiminnallinen kestävän elämäntavan peli. Ohjelmaan kuuluu myös pelin ohjaaminen nelosille myöhemmin sovittuna ajankohtana.


Euroopan unionin
osarahoittama

KN

4
O

Kayttoohjeet

Nain kaytat energia-teematyopajan materiaaleja:

Pidat kasissasi yhta tyopajakokonaisuuden
teemamateriaaleista, joka johdattaa sinut eri
energiamuotojen osaajaksi.

Kutakin osiota edeltaa lyhyt johdanto, johon
kannustamme tutustumaan ennen tyoskentelyn
alkua. Tartuthan rohkeasti tilaisuuteen kuvitella
itsesi energiatehokkaampaan maailmaan!

Elinvoimakeskus




Aihe haltuun

"Energiaa luonnossa" - luontotyopaja

Tyopajan tavoitteena on perehtya
energiamuotoihin nuorten omassa
lahiymparistossa.

Eri aistihavainnoilla ja liikeharjoitteilla
muutetaan abstrakti konsepti konkreettiseksi
kokonaisuudeksi, jonka vaikutukset nakyvat
jokaisen arjessa.

Tyopaja koostuu kahdesta osiosta, jotka voi
toteuttaa ulkona, puistossa tai metsassa.
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Oman arjen energiakartoitus

Tavoite: Ymmartaa oma energiankulutus
Listaa yhden paivan ajalta kaikki energiankayttosi:

Padlet
[=]3 [=]
L o
- sahkolaitteet: puhelin, valaistus, laitteet 7
e lilkkuminen: auto, bussi, pyora 5]
« ruoka: valmistus, kylmasailytys QR-Kkoodi
Padlettiin

Seuraavalta sivulta voit katsoa esimerkkeja.

Il Euroopan unionin ru Elinvoimakeskus
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https://padlet.com/luovi/listaa-yhden-paivan-ajalta-kaikki-energiankayttosi-e93j98mvhgcilkqp

Katso QR-koodilla esimerkki

Voit katsoa tasta esimerkin
energlankulutuksesta ja miettia
Itsellesi oman version.

N Euroopan unionin V- . .
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https://padlet.com/luovi/malli-energian-kulutukseen-dta96arlmtmfuhkv

Energiatehokas tyopaikka

Tavoite: Tunnistaa oman alan energiansaastomahdollisuuksia
Tehtava: valitse oma ala (esimerkiksi rakennusala, logistiikka,
ravintola)

Mieti:
a)Missa energiaa kuluu eniten?
b)Keksi kolme konkreettista parannusta.

Kirjaa Padletiin

Tuotos:
Voit myos tehda posterin tai esityksen

Tulevaisuuden tekijat


Presenter Notes
Presentation Notes
Ravintola-ala
Ravintolassa energiaa kuluu eniten:
ruoan valmistukseen 
kylmälaitteisiin 
valaistukseen 
3 parannusta:
 Sammutetaan laitteet, kun niitä ei käytetä 
 Vaihdetaan LED-valoihin 
 Kylmiöiden ovet pidetään kiinni mahdollisimman paljon 
�
 Logistiikka-ala
Logistiikassa energiaa kuluu eniten:
kuljetuksiin 
varastojen lämmitykseen 
trukkeihin ja koneisiin 
3 parannusta:
 Suunnitellaan ajoreitit paremmin 
 Käytetään sähkötrukkeja 
 Varastoihin parempi eristys 
�
 Rakennusala
Rakennusalalla energiaa kuluu eniten:
työkoneisiin 
rakennusten lämmitykseen 
materiaalien valmistukseen 
3 parannusta:
 Käytetään energiatehokkaita koneita 
 Kierrätetään rakennusmateriaaleja 
 Hyödynnetään aurinkoenergiaa työmailla 
�


https://padlet.com/luovi/energiatehokas-ty-paikka-ee1uz7qyz6bcimmz

Energiavalinnat: hyva vai huono?

Tavoite: Ymmartaa eri energiamuotojen vaikutuksia

Selvita: hyodyt, haitat ja missa niita kaytetaan. Tehtava jatkuu seuraavalla sivulla.

Aurinkovoima Tuulivoima Ydinvoima Fossiiliset polttoaineet

Voit katsoa tasta linkista aiheesta videon: Agenda 2030, tavoite 7: Edullista ja puhdasta energiaa



https://www.youtube.com/watch?v=kN3aHzJgXvk

Aurinkovoima

Selvita
« Hyodyt:
e Haitat:

« Missa kaytetaan:

Kirjaa Padletiin
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https://padlet.com/luovi/aurinkovoima-61uiqg389s3c7zcq
https://padlet.com/luovi/aurinkovoima-61uiqg389s3c7zcq

Tuulivoima
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Selvita

« Hyodyt:

« Haitat:

« Missa kaytetaan:

Kirjaa Padletiin
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https://padlet.com/luovi/tuulivoima-502gjxcv6dxx9188
https://padlet.com/luovi/tuulivoima-502gjxcv6dxx9188

Ydinvoima

Selvita
» Hyodyt:
e Haitat:

« Missa kaytetaan:

Kirjaa Padlettiin



Presenter Notes
Presentation Notes
Ydinvoima on tapa tehdä sähköä hyvin isosta energiasta, joka on atomin sisällä.
Helppo selitys:
Kaikki aine koostuu pienistä osista, joita kutsutaan atomeiksi.�Joidenkin atomien sisällä on paljon energiaa.
Ydinvoimalassa:
atomien sisällä oleva energia vapautetaan 
siitä syntyy paljon lämpöä 🔥 
lämpö muutetaan sähköksi ⚡ 
Missä sitä tehdään?
Ydinvoimalassa, joka on iso ja suojattu rakennus 
Suomessa esimerkiksi Olkiluodossa 
Hyödyt:
tuottaa paljon sähköä 
ei tuota hiilidioksidia käytön aikana 
toimii tasaisesti ympäri vuoden 
Haitat:
syntyy vaarallista jätettä (radioaktiivista jätettä) 
voimalat ovat kalliita rakentaa 
onnettomuudet ovat harvinaisia, mutta vakavia 
Ydinvoimaa käytetään siis paljon sähköä tuottamaan, mutta sitä pitää käyttää varovasti.


https://padlet.com/luovi/ydinvoima-30lcx3u9ztceftle

Fossiiliset
polttoaineet

Selvita

« Hyodyt

« Haitat

* Missa kaytetaan

Kirjaa Padlettiin:



Presenter Notes
Presentation Notes
Fossiiliset polttoaineet ovat vanhaa energiaa, joka on tullut maan sisältä.
Ne ovat syntyneet miljoonia vuosia sitten vanhoista kasveista ja eläimistä.�Maan alla niistä on muodostunut esimerkiksi:
🛢️ öljyä 
🔥 maakaasua 
⛏️ kivihiiltä 
Niitä poltetaan, jotta saadaan:
sähköä 
lämpöä 
energiaa autoihin ja tehtaisiin 
Haitta
Kun fossiilisia polttoaineita poltetaan, ilmaan tulee paljon saasteita.�Se voi lämmittää ilmastoa ja olla huono luonnolle. 🌍
Siksi nykyään yritetään käyttää enemmän:
☀️ aurinkovoimaa 
💨 tuulivoimaa 
💧 vesivoimaa 
Ne ovat puhtaampia energiamuotoja.



Fossiilisilla
polttoaineilla
(olyy, kivihiili ja
maakaasu) on

ollut monia
hyotyja
vhteiskunnan

kehitykselle:

Fossiilisten polttoaineiden hyodyt

Paljon energiaa pienessa maarassa: ne sisaltavat
runsaasti energiaa ja ovat tehokkaita polttoaineita.

Luotettava energianlahde: energiaa voidaan tuottaa
saasta riippumatta ympari vuorokauden.

Helppo varastoida ja kuljettaa: oljya, hiilta ja kaasua
voidaan siirtaa pitkiakin matkoja.

Mahdollistaneet teollistumisen: tehtaat, lilkkenne ja
sahkontuotanto ovat pitkaan perustuneet fossiilisiin
polttoaineisiin.

Laaja infrastruktuuri: niiden kayttoon on rakennettu
toimivat verkostot, voimalaitokset ja
kuljetusjarjestelmat.

Monien tuotteiden raaka-aine: oljysta valmistetaan
esimerkiksi muoveja, laakkeita, vaatteiden synteettisia
kuituja ja muita kemikaaleja.
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Lisatehtava

Asettakaa energiamuodot paremmuusjarjestykseen ja perustelkaa:

Euroopan unionin V- ¢
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Energiansaastohaaste-viikko

Tavoite: Muuttaa omaa tai ryhman toimintaa

Tehtava:

« Valitse 2-3 tapaa saastaa energiaa viikon ajaksi:
 lyhyemmat suihkut
* laitteet pois yoksi Kirjaa kokemukset
« Kavely auton sijaan
« Mita muuta keksit

Euroopan unionin V- ] ]
osarahoittama O Elinvoimakeskus

Tulevaisuuden tekijat


https://padlet.com/luovi/energians-st-haaste-viikko-roxhe8w63ebpil5q

Purku keskustelemalla

Mika oli vaikeinta?

Mika helpointa?

Euroopan unionin V-
osarahoittama v



Liikunnallinen peli: energiavalinta!

Jakautukaa kahteen ryhmaan.
Asettukaa toisianne vastaan niin, etta tulee kaksivastakkaista jonoa.
Jonon viimeisen taakse piirretaan tai asetetaan merkki rajaksi.

A i

Ohje jatkuu seuraavalla sivulla

Euroopan unionin V- . .
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Sailyttakaa muutaman metrin valimatka toiseen ryhmaan.
Jonosta ensimmainen kohtaa aina toisen jonon ensimmaisen puolessa valissa.

Kohtauspaikka
jonon
ensimmaisille

Kuva Pixabay
Ohje jatkuu seuraavalla sivulla

TTTTTTTTTTTTT
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Valittavana on hiili, tuuli tai uraani (kivi, sakset, paperi-pelin tavoin)

Kolme energian lahdetta:

hiili tuuli uraani

joista hiili haviaa tuulelle, tuuli uraanille ja uraani hiilelle. Ohje jatkuu seuraavalla sivulla

Euroopan unionin V- <+ ] ]
osarahoittama L. Elinvoimakeskus 4 )




Pelin saanno

Hiili haviad tuulelle (il
Tuuli haviaa uraanille %

Uraani haviaa hiilelle

Paattakaa, mika muoto vastaa kutakin lahdetta, esimerkiksi nyrkki on hiili, kammen on tuuli ja kaksi
sormea on uraani (kivi-sakset-paperi-pelin tavoin).

TTTTTTTTTTTTT
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Energiavalintapelin ratkaisu:

Haviaja yrittaa juosta takaisin jonon paahan ja ylittaa
rajapyykin. Voittaja taas yrittaa saada hanet kiinni. Jos jaa
kitnni, tulee poltto ja kyseinen henkilo putoaa pelista. Jos hanta
el saa kiinni, voittaja putoaa pelista.

Pelin voittaa se ryhma, jolle jaa pelaajial!

Euroopan unionin V-
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Pohdintaa

 Miksi uraani voittaa tuulen, enta hiili uraanin?

 Voisiko tata muuttaa?
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Tulevaisuuden energiaratkaisu

Tavoite: Luovuus ja tulevaisuusajattelu

Tehtavanne;

Keksikaa uusi energiaratkaisu vuodelle 2040: (esimerkiksi liilke-energia talteen
arjesta, sadenergia-keraajat tai ruokajatteesta energiaa ja niin edelleen)

« Miten se toimii?
 Kenelle se on tarkoitettu?

« Miten se auttaa ymparistoa? Pitchaus = kerro ideasi
nopeasti niin, etta

toinen kiinnostuu
Tuotos:

Piirros, pitchaus tai video

TTTTTTTTTTTTT
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Energian purkua eli nopeat vaittamat

Tavoite: Herattaa keskustelua ja keksia lisaa vaittamia

Opiskelijat siirtyvat tilassa sen mukaan ovatko samaa vai eri mielta:
“Siirry puun juurelle/ ovelle/ kivelle, jos...

« “Yksilon teoilla ei ole merkitysta energiankulutukseen”
« “Suomessa pitaisi lisata ydinvoimaa”
« “Kaikki voisivat vahentaa energiankulutusta helposti”

Purku:
e Perustelkaa valinnat

TTTTTTTTTTTTT
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Liike-energia

- valitkaa alue tai rata (pituus noin 20 metria), jossa mielellaan
myos ylamaki ja asettukaa yhteen jonoon

« ensimmaiselle annetaan mukaan hernepussi, jonka kanssa pitaa
juosta jJa paastaa samalla aanta. Kun aani loppuu, hernepussi
tulee pudottaa ja Jaada seisomaan paikalleen

« seuraava lahtee juoksemaan paastaen aanta, hakee pussin ja
juoksee radan loppuun, jos ehtii niin pitkalle kuin aani jaksaa.

« peli loppuu, kun kaikki ovat juosseet.

 kukin kierros tuottaa tassa pelissa 100-200 wattia tehoa. Laskekaa
vhdessa, kuinka monta taytta kierrosta saitte juostua.

Euroopan unionin V- ] .
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Liike-energia (2)
Pohtikaa viela seuraavia esimerkkeja:

« Kukin taysi kierros tuotti tarpeeksi sahkoa
niin, etta yksi perinteinen hehkulamppu
palaisi silla hetken

* Jos haluaisitte paahtaa yhden leivan
leivanpaahtimessa, teidan tulisi juosta taysia
kierroksia taukoamatta noin 15-20 minuuttia

« Mita ajatuksia energian vaatima voima teissa
herattaa?

Euroopan unionin . .
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Miten se kuluu?

* Fysiikan lakien mukaan energia ei
varsinaisesti "kulu" tai havia, vaan
se muuttaa muotoaan, mika
energiankulutuksessa pyritaan it
ottamaan talteen. \,
)

» Esimerkiksi hehkulamppu (1
muuttaa sahkoenergiaa valoksi ja =
lammoksi. Auto puolestaan - ;
muuttaa polttoaineen liike- -
energiaksi ja hukkalammoksi.

TTTTTTTTTTTTT
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Aurinko

« Kaikki maapallon energia on peraisin
paaasiassa auringosta.

« Aurinko yllapitaa yhteyttamista (kasvu),
tuulea ja veden kiertokulkua. Fossiiliset
polttoaineet (6ljy, hiili) ovat taas miljoonia
vuosia sitten varastoitunutta
aurinkoenergiaa.

« [hmiseen energia tulee taas ravinnosta.
Hiilihydraatit, rasvat ja proteiinit sisaltavat
kemiallista energiaa, jonka elimisto
vapauttaa soluhengityksessa

Euroopan unionin <> ] ]
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Miten voit vaikuttaa
energian kulutukseen?

« Laskemalla huonelampotilaa
saastat merkittavasti energiaa

« Valitse energiatehokkaita
laitteita ja sammuta ne, kun et
tarvitse niita

« Suosi julkisia, pyorailya tai
kavelya autoilun sijaan

Euroopan unionin V-4 . .
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Opiskele energian muodot (1)

Energia voidaan jakaa uusiutuviin ja Fossiilisiin lahteisiin:

A) FOSSIILISET: Maanalainen "aikakapseli”
* hiili

* oljy

* maakaasu

Ne ovat miljoonia vuosia sitten elaneiden kasvien ja planktonin jaanteita, jotka
vapauttavat ilmakehaan hiilta, kun niita poltetaan.

Euroopan unionin V- ] .
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Yleisimmat energialajit

Liike-energia: Kaikella liikkuvalla on energiaa. Mita suurempi massa ja
nopeus, sita enemman energiaa.

Asemaenergia: Varastoitunutta energiaa. Esimerkiksi padon taakse
varastoitu vesi tai viritetty jousi.

Sahkoenergia: Elektronien liiketta virtapiirissa.

Sateilyenergia: Esimerkiksi valo, rontgensateet ja lamposateily.

Kemiallinen energia: Aineiden kemiallisiin sidoksiin varastoitunutta
energiaa (ruoka, paristot, bensiini).

TTTTTTTTTTTTT

Euroopan unionin V- . .
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Faktaa (1)

Yksi tonni kivihiilta vastaa noin 2,5 tonnia -
paastoja. Maailmassa poltetaan kivihiilta noin
250 tonnia joka sekunti.

Maailma kuluttaa paivassa noin 100 miljoonaa
tynnyria oljya. Jos tunnyrit laitettaisiin
perakkain, ne yltaisivat maapallon ympari yli
kaksi kertaa - joka paiva.

MM Euroopan unionin $ ] ]
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Faktaa (2)

* Maakaasu on lahes puhdasta metaania

« Metaani on ilmakehassa noin 80 kertaa
voimakkaampi kasvihuonekaasu kuin CO2
ensimmaisen 20 vuoden aikana

TTTTTTTTTTTTT
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Opiskele energian muodot (2)

B) UUSIUTUVAT: Jatkuva virtaus

. . Energia voidaan jakaa uusiutuviin
aurinko ja fossiilisiin Lihteisiin:

e tuull

* vesi

Ne hyodyntavat energiaa, joka on jo valmiiksi ilmakehassa ja
"litkkeella". Aurinko paistaa ja tuuli puhaltaa riippumatta siita,
otammeko me sita talteen vai emme, joten ne eivat lopu koskaan tai
lisaa uutta hiilta.

TTTTTTTTTTTTT
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Faktaa (3)

« Maapallon pinnalle osuu
yhdessa tunnissa enemman
aurinkoenergiaa kuin koko
iIhmiskunta kuluttaa vuodessa

« Yksi moderni merituulivoimala
(n. 15 MW) tuottaa yhdella
pyorahdyksella tarpeeksi
sahkoa yhden kodin tarpeisiin
koko paivaksi

N
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Faktaa (4)

Vesi on noin 800 kertaa
tiheampaa kuin ilma. Siksi
virtaava vesi on muita
energianlahteita
voimakkaampi.
EsimerkiksiKiinan suurin
vesivoimala tuottaa niin
paljon sahkoa, etta se vastaa
noin 20 ydinreaktoria.




Tauko

« Sopikaa tauon pituus
* Noin 15- 30 minuuttia

Musiikkia

Euroopan unionin V-
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https://www.youtube.com/watch?v=3NycM9lYdRI

Miten sina liikut? (1)

Litkenteen energiankulutus ja
paastot vertailussa

Euroopan unionin R
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Paastot per matkustajakilometri
(g CO2 / km / hlo

Lentokone (lyhyt matka) | smmeeesssseeeeeeesnennnnn 255 g

Henkiloauto (bensa) | aumeeeeeeeennnnnn 170 g
Moottoripyord | ammmmmmmmm 100 g

Linja-auto (diesel) | ammmmm 60 g

 Sahkoauto (Suomessa) | amm 30 g

e Juna (sahko) |m5¢g
Mita mielta olet kulkuvalineiden

» Polkupyora / Kavely |0 g |/ tuottamista paastoista?
Oliko jotain yllattavaa?

uuuuuuuuuuuuu
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Kulkuneuvojen vertailu (1)

Kulku-  Paastot (g CO2 Energianlahde Suorituskyky Yleisyys Suomessa ja
neuvo / km / hlo) maailmalla
Laiva Ei vertailukelpoinen  Ei vertailukelpoinen  Eivertailukelpoinen  Ei vertailukelpoinen
hlo-liikenteeseen, hlo-liikenteeseen, hlo-liikenteeseen, hlo-liikenteeseen,
mutta elintarkea mutta elintarkea mutta elintarkea mutta elintarkea
tavaroiden siirrossa. tavaroiden siirrossa. tavaroiden siirrossa. tavaroiden siirrossa.
Lento-  150-200 g Kerosiini Paastot korostuvat Miljoonia matkustajia
kone ylailmakehassa, mika paivassa
kithdyttaa
ilmastonmuutosta
Kuorma 50-100 g / tonni Diesel Ei vertailukelpoinen  Logistiikan perusta
-auto hlo-liikenteeseen,
mutta elintarkea
tavaroiden siirrossa
Henkilo- 150-200 g Fossiilinen Suurin osa autoista Suomessa noin 2,7
auto polttoaine liikkuu vain 1,1 miljoonaa autoa

matkustajan
kuormalla

lilkenteessa




Kulkuneuvojen vertailu (2)

Kulku- Paastot (g CO2  Energianlahde  Suorituskyky Yleisyys
neuvo [ km / hlo) Suomessa ja
maailmalla
Moottori- 70-120 g Bensiini Kuluttaa vahemman N. 200 000 kpl
pyora polttoainetta kuin auto, mutta Suomessa.
usein korkeammat lahipaastot
Linja- 50-70 g Sahko/ diesel Paastot henkil6a Suosituin julkinen
auto kohti, putoavat dramaattisesti, liilkennevaline
mita taydempi bussi on
Henkilo- 0-50¢g sahko Paastot riippuvat siita, miten  n. 10 % Suomen
auto sahko on tuotettu (tuuli vs. kannasta (kasvaa)
hiili).
Juna 1-10 g Sahko Ymparistoystavallisin tapa Suomessa melkein

matkustaa pitkia matkoja
maalla

100 % sahkolla




Kulkuneuvojen vertailu (3)

Kulku- Paastot (g CO2  Energianldhde Suorituskyky Yleisyys
neuvo / km / hlo) Suomessa ja
maailmalla
Sahko- 2-5¢g Sahko Akun lataus maksaa vain Voimakas kasvu
pyora muutamia sentteja per globaalisti
100 km
. Sahko- 2-3¢g Sahko Kuluttaa sahkoa vain n.2-3 Suomessa n. 10
7 potku- kWh / 100 km (vastaa n. 0,2 000+
lauta dl bensaa). kpl (voimakas

d\\“—qg kasvu)

~ e Polku- 0g Kemiallinen Energiatehokkain tapa Noin 3,5 miljoona

S pyora (ravinto) litkkua pyoraa Suomessa
(viisi kertaa kavelya

tehokkaampi)

) Jalan- 0g Kemiallinen Hyotysuhde on loistava, Suosituin lyhyilla
£V s o kulku (ravinto) mutta nopeus rajallinen matkoilla




Laske matkasi hiilijalanjalki

« Valitse kulkuneuvo, jolla itse kuljet oppilaitokselle ja toinen,
jonka paastoja voi kayttaa vertailuun.

« Kayta paastojen laskemiseen kaavaa: Matka km x 2 x
Paastoluku g/kRm = Paivan paastot g.

» Selvita, kuinka monta juustohampurilaista (2000 g CO2)
saastaisit viikossa, jos kulkisit koulumatkat lihasvoimalla.

« Ala huoli! Tehtavan tiedot on tassa tukenasi.

Muistiinpanovalineet, laskin,
reittisovellus
Jos kuljet autolla, voisiko matkan taittaa sahkobussilla

tai kimppakyydilla kaverin kanssa? Miten se muuttaisi ‘ Tehtavavamoniste ja
tulosta? ohjeistus opettajalta!

ot



Kahoot)!

Energiamuodot

Tulevaisuuden tekijat



Energia on monimutkainen,
mutta kiehtova kokonaisuus, joka
alkaa auringon ydinreaktioista,
virtaa lapi ravintoketjujen ja
paatyy lopulta joko hyodylliseksi
tyoksi tai hukkaantuneeksi
lammaoksi.

Yksilon valinnat, kuten
liikkumismuodon valinta ja
energian saastaminen kotona,
ovat suoria tapoja vahentaa
planeettamme kuormitusta ja
parantaa omaa suhdettaan osana
luontoa.




Kiitos, etta tutustuit
energiaan
kanssamme!

Toivotamme sinulle
onnea ja menestysta
matkallasi
Tulevaisuuden
tekijaksi!

Euroopan unionin
osarahoittama
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